
サステナプラザながさき 夏休み講座
いよいよ夏休みがスタートします。ぜひ皆さん講座に参加してください！

夏休み自由研究のお手伝い
エコ工作や環境に関するものならお手伝いします。

時 10:00～18:00 対 市内小中学生締 希望日の4日前
費 無料 持 筆記用具備 相談内容をお知らせ下さい

７/２１㊎～８／３１㊍ ７/２５㊋

７/２７㊍ ７/２９㊏

８/１㊋ ８／５㊏

「手作り応援うちわで涼し
 い夏を！」

マクラメ編みのシーグラス
ストラップ・ペンダント
海岸で拾ったシーグラスを使ってストラップやペンダ
ントをつくろう。

アップサイクル「ネクタイ
をオシャレにリメイク」
使わなくなったお父さんのネクタイがかわいい小物に
大変身

家のエアコンを切ってクー
ルシェア「絵本の読み聞か
せ」暑い午後のひと時、涼みに来ませんか？

時 13:30～15:30 対 小学生 （3年生以上） 定 10名 
締 7月21日費 無料 

電気回路ブロック（知育玩
具）で遊びながら学ぼう！
再生可能エネルギーや住宅の省エネルギーについて
遊びながら学びましょう！

時 13:30～15:30  対 市内小中学生  定 10名 締 7月22日
費 無料 持 カッター、はさみ
※飾りたい場合 （パーティーモール、フリルテープ、
フラワーレイ、リボン等お好きな物）

時 13:30～15:30  対 10歳以上（親子）定 10組(20名） 
締 7月25日費 無料 持 手芸用はさみ、使用済みの   
ネクタイ（かわいい柄がおすすめ！）

時 13:30～15:30  対 市内小中学生  定 10名 締 7月28日
費 無料 

時 13:30～14:30  対 幼児以上  定 20名 締 8月1日費 無

手作りうちわで推し（好きな人）
を涼しく応援しよう



「ペットボトルキャップで
アクセサリー作り」
廃プラごみがアートに！？普段捨てられてしまうもの
をリユースします。

８/１０㊍

ミニペットボトルで「スノ
ードーム」を手作りしよう
雪に見立てたラメやホログラムがキラキラ舞う「スノ
ードーム」を作りませんか？ 

８/１７㊍
電気回路ブロック（知育玩
具）で遊びながら学ぼう！
再生可能エネルギーや住宅の省エネルギーについて
遊びながら学びましょう

８/１９㊏
「人間の社会で生きている
動物」
馬と人との違いから考える動物との共生アニマルウェ
ルフェアのお話し

８/２２㊋

ペットボトル「アニマルプ
ランター」でガーデニング
思わず笑顔になってしまうアニマルプランターはいか
がでしょう？動物たちが植物を見守ってくれます。

８/２３㊌
自然エネルギーを楽しく学
ぼう「ペットボトルソーラ
ーランタン」

８／２６㊏

時 13:30～15:30  対市内小中学生 定 10名 締 8月5日
費 無料持 ペットボトルキャップ（色違い）数個

時 13:30～15:30  対小学生（3年生以上） 定 10名 締
8月13日 費 無料

時 13:30～15:30 対市内小中学生  定 10名締 8月15日
費 無料持持カッター、はさみ、表面がつるつるで透明
なミニペットボトル1個、中に入れるおもちゃや貝殻等

時 13:30～14:30  対市内小中学生  定 20名 締 8月18日
費 無料

時 13:30～15:30  対市内小中学生  定 10名 締 8月19日
費 無料持 カッター、はさみ、500ml～1Lの底が花びら
の形をしたペットボトル（炭酸飲料用）1個

時 13:30～15:30  対市内小中学生 定 10名 締 8月22日
費 無料持 カッター、はさみ、500mlペットボトル1個

ペットボトルと太陽光で蓄電するソーラーライト
でオリジナルランタンを作ります。



「木とエネルギーの話」
～地球温暖化って何？～

森林・木質バイオマス・エネルギーから考える地球温
暖化のお話し

８／２９㊋

お申し込みにあたって入力いただきました情報は、個人情報保護についての 方針に基づいて
管理いたします。同意の上、お申し込みください。

火曜～土曜 10:00～18:00
日曜 11:00～16:00

（休み：月曜・祝日・年末年始）

ﾒー ﾙ ：info@sustaina-n.com
TEL ：  095-895-5541
FAX ：  095-895-5521
〠850-0033
長崎市万才町10-16 パーキングビル川上2階

① 希望の講座名
② 氏名（フリガナ）
③ 学年
④ 電話番号

●参加したいと思ったら

メール、TEL、FAXのいずれかでお申込み
ください。

時 13:30～14:30  対市内小中学生 定 20名 締8月26日
費 無料

https://nnclc.net/privacy
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